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SUPERPEDAL ADVENTURE 3° EDIÇÃO 
REGULAMENTO E PROGRAMAÇÃO 

 

REGULAMENTO DA COMPETIÇÃO CICLISMO MTB 

 
 

1. CALENDÁRIO OFICIAL: 

 

• SUPERPEDAL ADVENTURE – CODÓ – 2024 
Dias 09 e 10 de novembro de 2024 – Codó (MA) 
Local: Residencial São Pedro 

 
 

O Regulamento e Programação poderão sofrer alterações até a data de sua publicação impressa antes da 
prova. Em caso de dúvida, prevalece a edição impressa e disponível na secretaria antes das etapas do evento. 
 
 

 
2. OBJETIVO DO EVENTO 
 
Codó é um município de forte tradição em várias modalidades esportivas e uma população com uma forte 
vocação para o desporto e as atividades físicas. O SUPERPEDAL ADVENTURE 3° Edição é um evento 
promocional que tem como objetivo principal a divulgação e popularização do ciclismo como prática 
esportiva. Codó conta com um tradicional evento de ciclismo, no entanto, o município possuiu uma extensa 
zona rural e com vasta regiões e terrenos apropriados para a realização de uma prova de ciclismo na 
modalidade Maratona de Mountain Bike. Desta forma, O SUPERPEDAL ADVENTURE 3° Edição 
busca aproveitar a oportunidade e a demanda por uma prova deste perfil, apresentando a cultura, a fauna e a 
flora da região, enriquecendo o calendário desportivo do município com a realização anual da prova, atraindo 
vários atletas da região e de outros estados e fomentando o desposto e o turismo, movimentando a economia, 
estimulando a produção de eventos paralelos e gerando emprego e renda.    
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MODALIDADE MOUNTAIN BIKE (MTB)  

 
3. PERCURSOS E CATEGORIAS 

 
O SUPERPEDAL ADVENTURE contará com 02 percursos MTB com as seguintes distâncias e altimetria 

acumulada: 
 

 
3.1 - PERCURSO MTB PRO (01 DIA) 

• Etapa  (10/11/2024) 

➢ PRO – 75 km- 1.154 Alt. 
 
 
 

3.2 - PERCURSO MTB  INFANTO-JUVENIL, JUVENIL, MASTER D MASC., MASTER C 
FEM. E INICIANTE (01 DIA) 

• Etapa (10/11/2024) 

➢ Etapa – 35 km – 600 Alt. 
 
 

A Organização se reserva o direito de, a qualquer momento, alterar as distâncias e altimetrias sem prévio 
aviso. 

 
 
CATEGORIAS FMC MASCULINA MTB PRO 
 

➢ ELITE: 19 ACIMA (NASC. EM 2005 E ANOS ANTERIORES) 

➢ INFANTO-JUVENIL (12 A 14 ANOS-NASC 2012 A 2010) 

➢ JUVENIL (15 A 16 ANOS-NASC 2009 A 2008) 

➢ JUNIOR (17 A 18 ANOS-NASC 2007 A 2006) 

➢ SUB-23 (19 A 22 ANOS-NASC 2005 A 2002) 

➢ SUB-30 (23 A 29 ANOS-NASC 2001 A 1995) 

➢ MASTER A1 (30 A 34 ANOS-NASC 1995 A 1990) 

➢ MASTER A2 (35 A 39 ANOS-NASC 1989 A 1985) 

➢ MASTER B1 (40 A 44 ANOS-NASC 1984 A 1980) 

➢ MASTER B2 (45 A 49 ANOS-NASC 1979 A 1975) 

➢ MASTER C1 (50 A 54 ANOS-NASC 1974 A 1970) 

➢ MASTER C2 (55 A 59 ANOS-NASC 1969 A 1965) 

➢ MASTER D (60 ANOS ACIMA-NASC 1964 E ANOS ANTERIORES) 
 

CATEGORIAS FMC FEMININA MTB PRO 
 

➢ ELITE: 19 ACIMA (NASC. EM 2005 E ANOS ANTERIORES) 

➢ MASTER A (30 A 39 ANOS-NASC 1994 A 1985) 

➢ MASTER B (40 A 49 ANOS-NASC 1984 A 1975) 

➢ MASTER C (50 ANOS ACIMA-NASC 1974 E ANOS ANTERIORES) 
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CATEGORIA COPA COCAIS MASCULINO MTB  
 

➢ MASCULINA GERAL PRO: 19 ACIMA (NASC. EM 2005 E ANOS ANTERIORES); 

➢ MASTER PRO(40 ANOS ACIMA-NASC 1984 E ANOS ANTERIORES); 

➢ INICIANTE: IDADE LIVRE (Exclusivo para atletas iniciantes). 
 

CATEGORIA COPA COCAIS FEMININO MTB  
 

➢ FEMININA GERAL PRO: 19 ACIMA (NASC. EM 2005 E ANOS ANTERIORES); 

➢ MASTER PRO (35 ANOS ACIMA-NASC 1989 E ANOS ANTERIORES); 

➢ INICIANTE: IDADE LIVRE (Exclusivo para atletas iniciantes). 
 

 
 
 
CATEGORIA LIVRES MTB 
 

➢ DUPLAS MASCULINA PRO (Composto por dois homens-idades livres +18 anos-NASC 
EM 2004 E ANOS ANTERIORES); 

➢ DUPLAS FEMININA PRO(Composto por duas mulheres-idades livres +18 anos-NASC 
EM 2004 E ANOS ANTERIORES); 

➢ DUPLAS MISTA PRO (Composto por um homem e uma mulher-idades livres + 18 anos -
NASC EM 2004 E ANOS ANTERIORES); 

➢ PESADÃO PRO (Atletas com peso acima de 100 KG- todos atletas serão pesados na 
retirada do kit + 18 anos -NASC EM 2004 E ANOS ANTERIORES); 

➢ PÁRA-DESPORTISTA-PNE MASCULINO E FEMININO PRO (Atletas portadores 
de deficiência, + 18 anos -NASC EM 2004 E ANOS ANTERIORES); 

➢ E-BIKE PRO (Categoria especial para bicicletas elétricas, não há separação de sexo e idade 
+18 anos –NASC EM 2004 E ANOS ANTERIORES); 

 
 

 
4. PROGRAMAÇÃO DO EVENTO: 

 
 
Dia 09 de novembro/2024  
  

➢ 15:00 H às 21:00 H- Confirmação Inscrição e retirada do kit ciclismo; 

➢ 15:00 H – Divulgação vídeo técnico; 

➢ 17:00 H – Atividades Aeróbicas; 

➢ 18:00 H - Abertura Oficial do Evento; 

➢ 19:00 H - Show musical. 
 

Dia 10 de novembro/2024  
 

➢ 05:00 H – Abertura Secretaria; 

➢ 06:30 H – Alinhamento das categorias para largada; 

➢ 07:00 H – Largada da 10° Etapa de MTB; 

➢ 12:00 H – Início premiação MTB; 
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5. INSCRIÇÕES: 
A inscrição para participar do Superpedal Adventure inicia em 11 de março de 2024 e encerra no dia 31 de 
outubro de 2024, deverá ser feito no site oficial https://www.cronusride.com.br/. 
 

 
 

O período de inscrição se encerra quando atingir o limite máximo de atletas definidos pela organização do 
evento ou no prazo final do 5° lote. 
 

A participação deste evento implica ao atleta a aceitação total e incondicional a este regulamento. Não serão 
aceitas reclamações posteriores quanto ao teor deste regulamento. 
 
Trocas de atletas e alterações de categorias só serão aceitas até o dia 30 de setembro de 2024 somente via e-
mail oficial do evento: bnmconsultoria@gmail.com.  
 
Só acataremos devoluções de valores de inscrição até 30 dias antes do dia do evento e somente 50% do valor, 
a diferença será para cobrir despesas operacionais. Os reembolsos serão feitos até 10 dias úteis do término do 
evento. Após essa data não haverá devolução de inscrição e nem o atleta poderá ficar com crédito para o ano 
seguinte. 
 
Em caso de cancelamento ou adiamento da prova, resultante de caso fortuito ou força maior, não será 
realizada restituição dos valores das inscrições, ficando a cargo da organização, apenas a entrega do kit já 
adquirido pelo atleta, em local a ser definido pelos organizadores. 

 
A quantidade mínima para a formação das categorias para a largada será de 05 (cinco) inscrições por 
categorias, não acontecendo assim, as inscrições já realizadas serão remanejadas para categorias da idade 
correspondente no caso de Duplas e/ou a categoria de idade inferior no caso individual. Demais unificações 
de categorias poderão ocorrer pelo Diretor Técnico da Prova. 
 
 

6. PREMIAÇÃO: 
 
Serão premiados em dinheiro os três primeiros atletas nas categorias da etapa 01 do SUPERPEDAL 
ADVENTURE. 
 

CATEGORIAS
 1° LOTE       

(11/03 A 31/03) 

 2° LOTE       

(01/04 A 31/05) 

 3° LOTE    

(01/06 A 31/07) 

 4° LOTE                           

(01/08 A 30/09) 

 5° LOTE    

(01/10 A 31/10) 

DIVERSAS 100,00             130,00             150,00              170,00             190,00             

LOTES / PREÇOS INSCRIÇÕES
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O pagamento da premiação será realizado mediante transferência através PIX no prazo máximo de 48 H após 
a finalização do evento.  
 
A organização se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a inscrição de um atleta. 
 
Poderá, ainda, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos, adicionar ou limitar o número de atletas 
inscritos no evento em função de necessidades/disponibilidades técnicas estruturais, sem aviso prévio. 
 

Todo ciclista deverá apresentar-se no pódio devidamente uniformizado (traje de corrida). É proibido a 
utilização de cartazes, nem de crianças juntos aos campeões na hora da foto oficial, bem como, subir ao pódio 
de chinelo, sendo permitido uso tênis e bonés. 
 

A quantidade mínima para formação das categorias com direito a premiação em dinheiro será de 10 (dez) 
inscrições pagas para categorias individuais e 05 (cinco) inscrições pagas para as categorias de duplas. 
 
Todos os participantes que completarem o percurso receberão medalha. 
 
Havendo empate no tempo final absoluto (hh:mm:ss) entre dois ou mais atletas, a classificação se dará pela 
data de nascimento, com a melhor colocação sendo atribuída ao corredor(a) mais velho(a). 
 
 
7. RETIRADA DO KIT E CONFIRMAÇÃO DA INSCRIÇÃO: 

 
Para a retirada do kit da prova o atleta deverá apresentar um documento com foto. 
 
Retirada do kit por terceiros: outra pessoa poderá retirar o kit de qualquer atleta, para isso deve apresentar 
uma cópia do RG do atleta com a assinatura. Porém, a placa só será entregue ao próprio atleta onde o mesmo 
assinará a súmula. 
 
Não haverá por parte da organização do Superpedal Adventure a entrega do kit fora da programação 
informada acima e nem no dia da largada de qualquer etapa. Qualquer alteração nos horários de entrega do 
kit, só mediante autorização da Comissão Organizadora e Diretor Técnico da Prova. 
 
 O kit faz parte da inscrição do atleta e ao se inscreverem devem escolher os tamanhos disponíveis, pois   não 
haverá trocas de tamanhos após a inscrição e nem na entrega das mesmas. 
 

CATEGORIAS 1° LUGAR 2° LUGAR 3° LUGAR

CATEGORIAS FMC 700,00R$  300,00R$  200,00R$  

DUPLAS 900,00R$  500,00R$  300,00R$  

LIVRES 300,00R$  150,00R$   100,00R$   

*Mínimo 10 atletas em cada categoria individual.

* Trófeu 1° a 5° colocação.

31.000,00R$           
PREMIAÇÃO

MASCULINO
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É proibido qualquer tipo de alteração, mutilação ou corte na placa de identificação do atleta. 
 
No momento da retirada do kit, o participante responsável ou preposto deverá conferir o tamanho da camisa, 
não serão aceitas reclamações posteriores. 
 
Utilizar a placa de outro atleta é terminantemente proibido e acarretará na imediata desclassificação tanto da 
pessoa que cedeu quanto a que utilizou. 
 
Os kits não retirados no dia da prova, por impossibilidade de participar do evento ou qualquer outro motivo 
ficarão à disposição dos inscritos pelo período de 15 dias, portanto até o dia 25 de novembro de 2024.  
 
Cada participante receberá também uma placa com chip para que seja registrado seu tempo eletronicamente, 
a ser colocado da forma que será informada quando da retirada dos kits. O uso do chip é obrigatório a todos 
os participantes, sua não utilização acarretará no não registro de tempo e consequentemente o atleta não será 
considerado para fins de classificação e premiação. 
 
Os participantes deverão apresentar para a retirada do kit a confirmação da inscrição, o recibo de pagamento 
ou comprovante de depósito bancário, documento de identidade e 3 kg de alimentos não perecível. 
Participantes que se utilizaram do desconto para idades a partir de 60 anos deverão, OBRIGATORIAMENTE, 
apresentar comprovação de idade. 
 
8. RESPEITO AO MEIO AMBIENTE 

 
Estar ciente das penalizações, se descartar embalagens ou lixo ao longo do roteiro, caso a organização forneça 
água mineral em copo ou garrafa, o seu uso exclusivo para beber (proibido usar esta água para outro fim), 
caso algum fiscal do evento tenha presenciado a liberação de qualquer lixo por parte do atleta este estará 
desclassificado. 
 
O descarte das embalagens deverá acontecer no máximo 30 metros do ponto de Hidratação. 
 
9. DURANTE A COMPETIÇÃO 
 
Em todo o percurso da competição estará sinalizado com fitas, placas, bandeiras, marcação de chão, o atleta 
deve seguir a marcação do evento mostrada no vídeo técnico. 
Em nenhum momento o atleta deve atrapalhar a passagem de outro atleta mais forte. Tem que liberar de 
imediato, caso não esteja numa área segura, assim que tiver fazer de imediato. 
 
Ao longo do percurso haverá pontos de hidratações espalhados. Nestes pontos também estarão presentes 
fiscais da prova. 
 
No caso das DUPLAS, elas devem passar nos pontos de fiscalizações juntos, caso contrário é passivo de 
acumular um tempo de 01 hora a mais em seus tempos. Obrigatório o uso de uniformes iguais pelos atletas 
de cada dupla. 
 
O atleta que, por algum motivo, não completar algum dia da prova poderá competir normalmente no outro 
dia, porém aparecerá apenas o tempo de prova do dia que completou, além de está automaticamente 
desclassificado. 
 
Fica extremamente proibido o uso de qualquer recipiente em vidro durante o trajeto da competição. 
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O apoio ao atleta no percurso só será permitido nos locais estabelecidos pela organização do evento. O apoio 
fora dos locais permitidos se dará pela organização do evento. 
 
Em nenhum momento o atleta poderá receber ajuda externa de pessoas que não estejam na organização do 
evento. 
 
É extremamente proibido acompanhar de carros e motos qualquer atleta que esteja na competição. 
 
A organização disponibilizará pontos de hidratação e alimentação, além de apoio médico e de resgate, porém 
é de responsabilidade do atleta sua hidratação e alimentação, bem como zelar pela sua segurança. 
 
Não é permitido pegar vácuo de qualquer veículo motorizado, sob pena de desclassificação do atleta. 
 
Todo atleta deverá estar acessível às equipes de filmagem e fotografia durante todo o decorrer do percurso, 
porém usufruir de uma situação de vácuo intencional atrás ou ao lado de um veículo de imprensa é proibido, 
sob o risco de desclassificação. 
 
A utilização de fones de ouvidos para rádios, tocadores de música, telefones ou outros é extremamente 
proibido e o atleta que for pego utilizando será automaticamente desclassificado. 
 
É permitido ao atleta caminhar durante a prova, desde que esteja acompanhado de sua bicicleta, seja 
empurrando ou carregando e de forma segura, sempre ao seu lado da pista. 
 
É proibido todos os participantes gritar, xingar, agredir verbalmente ou fisicamente, atentar contra o pudor, 
ou ofender de qualquer maneira um outro participante, qualquer pessoa ligada a organização ou mesmo o 
público, estas serão atitudes consideradas antidesportivas e serão passiveis de desclassificação. 
 

10. TEMPO DE PROVA E PONTOS DE CORTE 

 
O Superpedal Adventure 3° Edição terá o tempo total de 07:00 horas (Sete horas) para que todos os atletas 

da categoria PRO concluam a Etapa. 

 

Todos os atletas que chegarem a partir deste horário estarão desclassificados. 

 

11. SEGURO 
 
Pedalar ou participar de competições de Ciclismo é uma atividade que envolve riscos à saúde e a vida, cada 
participante concorda e tem conhecimento que o percurso será realizado em avenidas, estradões com relevo 
bastante acidentado, composto de subidas e descidas íngremes, além de curvas acentuadas. 
 
A organização do evento não se responsabiliza por qualquer problema ou acidente antes ou depois da prova. 
 
Para segurar os riscos inerentes de participação no evento, desde que o participante esteja devidamente 
inscrito no evento, é feito um seguro que cobre despesas médico hospitalares até um limite e um seguro de 
vida. 
 
Este seguro é do atleta devidamente inscrito. A organização do evento não se responsabiliza por nenhum 
atleta que não esteja inscrito na competição, este seguro é pessoal e intransferível e somente o atleta que está 
inscrito terá os seus direitos atendidos. 
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A organização não assume a responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto haverá para 
atendimento emergencial aos participantes o serviço de ambulância para remoção, o atendimento médico 
propriamente dito, tanto de emergência como de continuidade, será efetuado pela Rede Pública, sob a 
responsabilidade dessa. O participante ou acompanhante poderá decidir por outro sistema de atendimento, 
eximindo a organização e seus patrocinadores de qualquer responsabilidade, desde a remoção/transferência 
até seu atendimento médico e futuros tratamentos. 
 
12. DIREITO DE IMAGEM 
 
O Superpedal Adventure será registrado em vídeo e fotografia pela organização do evento e seus 
patrocinadores oficiais. 
 
Os participantes que tiverem alguma restrição quanto ao uso de sua imagem deverão notificar por escrito a 
organização do evento no ato de sua inscrição no evento, caso contrário estarão, automaticamente, 
autorizando a sua utilização de forma inteiramente gratuita, a título universal, em caráter total, definitivo, 
irrevogável e irretratável, sem limitação de tempo ou de número de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou 
no exterior, sem que seja devida ao autorizador qualquer remuneração. 
 
13. SEGURANÇA DO PERCURSO 
 
A organização do evento colocará em prática uma série de medidas visando a segurança dos participantes e 
público, tais como placas e sinalizações. 
 
É extremamente proibido pedalar pela contramão do percurso, sempre seguindo pelo seu lado direito da 
pista, todos os considerados perigosos serão sinalizados. 
 

Os participantes devem atentar–se e respeitar a sinalização e leis de Trânsito e instruções de segurança. 
 
É obrigatório aos atletas estarem no local da largada com uma hora de antecedência. 
 
Por este Regulamento Particular, sua participação está sujeita às normas impostas pela Confederação Brasileira 
e Federação Maranhense de Ciclismo, os quais poderão entre outras regras, suspender, alterar ou parar a prova 
durante sua realização, bem como excluir e limitar a participação de atletas por motivo de segurança em 
qualquer fase da prova. (Disponíveis em seus respectivos websites).  
 
 
14. EQUIPAMENTOS OBRIGATÓRIOS 
 
É de uso obrigatório pelo atleta o CAPACETE, SAPATILHA OU TÊNIS, CAMISA, BERMUDA, LUVA, 
BICICLETA e ÓCULOS. Fica proibida a troca de bicicleta por qualquer participante. 
 
A organização se reserva o direito de vetar qualquer outro tipo de bicicleta que não seja a de MOUNTAIN 
BIKE. 
 
15. RESPONSABILIDADE DO ATLETA E ATESTADO MÉDICO 
 
Todos os atletas inscritos devem apresentar OBRIGATORIAMENTE o Certificado Médico ou Termo de 
Responsabilidade, que garantam estar aptos fisicamente a participar de um evento esportivo. 
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Fica a cargo, dos(as) participantes da prova, a responsabilidade por condições físicas e mentais, isentando a 
Organização da Prova, os apoiadores, os colaboradores e os patrocinadores de quaisquer problemas que 
possam ocorrer, antes, durante e depois da prova relacionados com a saúde dos participantes. 
 
Ao se inscrever no Superpedal Adventure o atleta declara: 
 
Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas neste regulamento. 
 
Participa do evento por livre e espontânea vontade, em seu nome e seus sucessores, isentam os Organizadores, 
Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre quaisquer 
consequências, acidentes, furtos, danos e prejuízos que possam advir de sua participação nesta competição, 
não cabendo qualquer tipo de indenização. 
 
Estar ciente de seu estado de saúde e de estar capacitado para a participação, gozando de saúde perfeita  
e de haver treinado adequadamente para esta competição, até a data de sua inscrição, e que não foi impedido 
de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos, não usa drogas e não faz uso abusivo de bebidas 
alcoólicas. 
 
Assume todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentação, translado, seguros, assistência médica e 
quaisquer outras despesas necessárias, ou provenientes da sua participação neste evento, antes, durante ou 
depois do mesmo. 
 
Estar ciente que a prova se desenrola por vias públicas e particulares abertos ao trânsito normal de veículos, 
onde as leis de trânsito têm que ser respeitadas, assume ressarcimento, quaisquer valores decorrentes de danos 
pessoais ou matérias causadas por sua participação neste evento. 
 
Estar ciente que é o único responsável pela guarda de seus equipamentos (bicicleta, acessórios, capacete...) 
durante toda a prova. 
 
Eventuais recursos deverão ser encaminhados ao Diretor Técnico da Prova até 15 minutos após a divulgação 
do resultado. 
 
Haverá espaço para colocação de tendas de equipes. Interessados devem entrar em contato através de 
superpedalcocais@gmail.com ou whatssap (99)98166-0001 para solicitar reserva de espaço. 
 
Estar ciente que a ORGANIZAÇÃO DO EVENTO se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a 
inscrição de um atleta, que as inscrições são individuais, intransferíveis de titularidade e só serão efetivadas 
após o pagamento. 
 
Em caso de emergência, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento necessário, médico 
e/ou cirúrgico, incluindo a administração de sangue e derivados sanguíneos. 
 
Casos omissos não citados aqui serão resolvidos por Comissão formada pelo Diretor Técnico e organizadores 
da prova + 2 a 3 treinadores de equipes presentes (não envolvidos no caso em questão) convidados pelos 
organizadores. A esta Comissão caberá a decisão final, não cabendo qualquer tipo de recurso em outro fórum. 
 
Estar ciente que na etapa do Superpedal Adventure tem o tempo limite após sua largada estipulados pela 
Organização para completar o percurso. 
 
 
 
 

mailto:superpedalcocais@gmail.com%20ou%20whatssap%20(99)98166-0001
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Estar ciente que além deste regulamento particular, sua participação está sujeita as normas impostas pela 
Federação Maranhense de Ciclismo-FMC. 
 

BNM Consultoria e Eventos 
CNPJ: 15.759.674/0001-41 

Diretoria Adm./Financeira- Ataliba Lima Santana Júnior 
Diretoria Comunicação- Rafael Fernandes 

Diretoria Marketing- Ataliba Lima Santana Júnior 
Diretor Técnico- Ivanildo Leal Guimarães 

Delegado Prova: José Ribamar Barbosa 
Assessoria Jurídica- Ricardo Araújo Torres Soc. Advocacia 


